SPORTANGEBOTE FUR GRUNDSCHULKIDS

Liebe Eltern,

Ihr Kind kommt nun in die Grundschule und damit beginnt ein aufregender neuer
Lebensabschnitt. Wir wissen, wie wichtig sportliche Aktivitaten fir die Entwicklung und das
Wohlbefinden lhres Kindes ist und méchten lhnen unsere Angebote vorstellen. Wir sind sicher,
dass unsere sportlichen Aktivitaten den Kindern nicht nur viel Spall machen, sondern auch ihre
motorischen Fahigkeiten und Teamfahigkeit fordern werden.

Judo spielend lernen - Mindestalter 6 Jahre
6-9 Jahre: Montags 16:00 - 17:00 Uhr
9-12 Jahre: Montags 17:00 - 18:30 Uhr
Dreifachsporthalle im Business Campus Sportpark
Dojo (Roter Gymnastikraum) - Schleiheimer Str. 38
Kontakt: judo@vfr-garching.de

Karate spielend lernen - Mindestalter 6 Jahre
6 -12 Jahre: Dienstags, 17:30 - 19:00 Uhr
6 - 9 Jahre: Freitags 16:00 - 17:00 Uhr
9 - 12 Jahre: Freitags 17:00 - 18:30 Uhr
Dreifachsporthalle im Business Campus Sportpark
Dojo (Roter Gymnastikraum) - Schleiheimer Str. 38
Kontakt: Karate@vfr-garching.de

Leichtathletik - 5 - 7 Jahre
Dienstags, 16:30 - 18:00 Uhr
Sommer: WHG Sportplatz hinter Grundschule Ost
Winter Dreifachsporthalle im Business Campus Sportpark
Kontakt: simone.schmidt@vfr-garching.de

Handball - Mindestalter 6 Jahre
Mannschaften Minis und E-Jugend
Mittwochs, 16.00 - 17:30 Uhr
Freitags, 16:00 - 17:30 Uhr
Dreifachsporthalle im Business Campus Sportpark
SchleiSheimer Str. 38
Kontakt: vfrgarching.handballjugend@gmail.com

FuBball
FuRballkindergarten fir Kinder unter 7 Jahren. Das Training wird
von professionellen Trainern der Minchener FuBballschule
geleitet und findet einmal pro Woche statt.
Anmeldung zum Probetraining:
https://fussballjugend.vfr-garching.de/probetraining/
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Mzdchenturnen - 1./2. Klasse : '

Montags, 15.00 - 16:30 Uhr V.
Kontakt: evikraft@turnen.vfr-garching.de -

. 089-3291182 @ www.vfr-garching.de
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Haben wir Dein Interesse geweckt?

Der VIR Garching e.V. ladt Dich zu einem kosten-
losen Probetraining ein. Gib den Gutschein bitte
ausgefullt beim Trainer ab und schon bist Du dabei.
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Geburtsdatum
Anschrift
E-Mail
Telefon
VfR Garching von 1921 e.V. Schnupperstunde:
SchleiRheimer Stral3e 40
85748 Garching Unterschrift Teilnehmer /
Bei Minderjahrigen Erlaubnis
Telefon (089) 329 11 82 Erziehungsberechtigter.

schnuppern@vfr-garching.de Weitere Infos gibt es auf unserer Internetseite www.vfr-garching.de




